
Margherita Bonfrate nasce a Taranto, ϐin da 
giovanissima nutre una grande passione per la scrittura. 
Decide di viaggiare senza il peso di una valigia attraverso 
i suoi libri. La sua prima pubblicazione di poesie 
esce nell’età verdeggiante: “Nei sogni azzurri” (1975), la 
quale riceve il Premio del XX secolo Scrittore dell’Anno 
1981 Bologna. Nel 2020 pubblica il romanzo giallo-psicologico 
dal titolo “Le donne del Prof.”, aggiudicandosi 
vari riconoscimenti letterari. Nel 2021 esce “John il siciliano”, 
romanzo che ripropone la violenza sempre a 
discapito della donna: la protagonista sale sul treno dei 
ricordi e ci conduce negli anni post-bellici dell’Italia del 
sud per concludersi a New York. Anche questo volume 
si aggiudica importanti premi. Sempre nel 2021 pubblica il testo teatrale dal titolo 
“La Finzione”, un ménage a trois dove la protagonista femminile entra in crisi per un 
bisogno di coerenza ma, alla ϐine, prende il sopravvento il rispetto delle convenzioni 
sociali e delle opportunità familiari. Nel 2023 esce sia la pubblicazione “Il Casale di 
Berto”, che riceve il podio al “Premio Città di Taranto 2023”, sia una raccolta in prosa 
e in versi dal titolo “Tra le mani la solitudine”. Esce il volume Storia della Letteratura del secondo 
Novecento ad oggi. Nel mese di settembre 2025 ritorna con un libro di poesia: Emozioni di Luna 
Lucente” Da tempo  è  impegnata in vari concorsi letterari in  
veste di presidente di giuria o di giurata. 
 
 

 

 

                   Storia della Letteratura  Italiana dal secondo Novecento ad oggi 

L’autrice Margherita Bonfrate inserita nel presente volume in prosa e in versi. 

Casa Editrice  Helicon  luglio 2025 
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  Questi versi  

 
Questi versi sono colorati di tante sfumature in quanto nati e cresciuti nella vita verdeggiante, 
piena di vitalità, ma sentivo il segno del destino che gli uomini possono accettare o combattere, 
ma le cui leggi devono per forza conoscere anche se velate da un chiaro di cielo e di mare, simboli, 
della immensità e della fatalità. 
 
 
 
 LA F I N Z I O N E 

 

 

La Finzione un lavoro teatrale ambientato negli anni settanta 

mette in scena la storia di una convivenza a tre, entrato in crisi 

per un bisogno di coerenza di cui è portatrice la figura di Lia. 



Alla fine il rispetto delle convenzioni sociali e delle opportunità  

familiari tra realtà e apparenza, i personaggi prenderanno atto che il  

nascondersi non è altro che il gioco della vita. 

t  Casa Editrice Helicon  Arezzo 
 
 
 
 LE DONNE DEL PROF  

Alice ci accompagna a conoscere i limiti di un amore malato che la condizionerà fino a farle 
sperimentare il carcere e le sue regole. Un amore non corrisposto quello della protagonista che che 
che gli uomini possono accettare o combattere, ma le cui leggi devono per forza conoscere anche 
se velate da un chiaroscuro di cielo e mare, simboli, dell’immensità e della fatalità. o combattere, 
ma le cui leggi devono per forza conoscere anche se velate da un chiaroscuro di cielo e mare, 
simboli, dell’immensità accetta qualunque cosa, per il bene dell’uomo che ama: Luca, da tutti 
chiamato il Professore; un insegante travolto dalla bellezza e dai facili costumi di una ragazza 
dirimpettaia: Bianca, soprannominata da lui Principessa; una giovane donna che condurrà il 
Professore a una felicità inaspettata, per poi farlo crollare, vittima di un gesto estremo. Alice non si 
rassegnerà al tragico evento, e cercherà delle risposte per porre fine all’inferno che arde nella sua 
mente.  
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                                 JOHN IL SICILIANO 

Una storia che ripropone la violenza sempre a discapito della donna. 

Le figure femminili in questo romanzo primeggiano e si mostrano in tuƩa la determinazione. 

L’autrice sale sul treno dei ricordi 

AƩraverso gli anni post bellici dell’Italia del sud “ Ermi” 

 La protagonista ha un caraƩere libero e prenderà decisioni 

Rivoluzionarie per l’epoca, anche contro il volere della famiglia  

Che la condurranno in America per amore.  

La delusione, le violenze subite, 

 la scoperta di un nuovo amore, faranno di   Lei un’eroina.  

 Un romanzo femminili   primeggiano e si mostrano   

In tuƩa la loro determinazione, dove riecheggiano   

ForƟ senƟmenƟ di amore ed aƩaccamento alle radici  

Del luogo naƟo, ai propri cari. 

“Ermi” sul treno dei ricordi ci conduce per mano a rivedere 

Il mondo dei pescatori nel ricordo di tuƫ i taranƟni. 

Il romanzo viaggia fino alla fine di episodi di vita in New York. 

 

 

 

 



. IL CASALE DI BERTO 

 

La storia di Berto, nato bello e intelligente, e della sua famiglia, costretta ad affrontare una serie di 
vicissitudini, si svolge seguendo i tempi che scorrono inesorabili verso la Seconda guerra mondiale. 
Da una parte c’è la voglia di riscattarsi da una povertà imperante e dall’altra l’accettazione per non 
aver conosciuto di meglio. Ma Berto fa parte di quella piccola percentuale che non accetta, non si 
adatta, è sempre alla ricerca di qualcosa di più. Senza preoccuparsi del male che il suo comportamento 
arrogante e libertino arreca, in particolar modo a sua moglie e alle figlie, non si accontenta di un 
lavoro qualunque né della solita routine in casa. E allora approda al Casale dove tutto sembra diverso, 
dove le feste allietano e fanno dimenticare la realtà; dove una femme fatale gli rapisce il cuore; dove 
la storia si tinge di giallo… e di rosso. E poi non fa i conti col fascismo, che con le sue regole stravolge 
la vita di tutti, e con la guerra. Costretto ad arruolarsi, è proprio allora che sembra fare il punto della 
situazione… Si accorge di aver sbagliato un po’ di cose, di aver fallito come marito e anche come 
padre. Ma forse è solo la paura di perdere tutto, di non riuscire a tornare…   

 

 

 

    Il Convivio Editore  aprile 2023 

 

 

 

  

“Tra le Mani la Solitudine” 

 

 

Componimenti in prosa e in versi in cui l’autrice affronta diversi argomenti vitali con 
convinzione, passione e partecipazione. A volte sembra scrivere di getto come de le parole 
premessero per uscire allo scoperto; come una giornalista che è avvezza a osservare con cura 
sia il mondo prettamente materiale sia i moti della mente e del cuore, e scrive non asolo per 
informare m o denunciare, ma anche e soprattutto perché vuole credere di avere una parte 
importante nel processo di cambiamento del nostro mondo malato. Alcuni scritti in 



particolare sono crudi, nessun orpello nasconde le pesanti verità evidenziate…Altri, 
contemporaneamente, sono come un’accorata preghiera che invita il Signore a intervenire. 

 

 

“Tra le Mani la Solitudine”  edizioni G.C.L. giugno 2023 

 

 

 

 

L’autrice è presente in varie antologie in componimenti in prosa e in versi. 

 

 


