
  Sono l'autrice Ana Danca - una scrittrice romena 
residente a Mantova con una formazione in 
meteorologia e un passato come insegnante. Dopo 
aver lavorato presso la Stazione Meteorologica di 
Tulnici, ho scoperto nella scrittura la mia vera 
vocazione, orientando la propria produzione verso temi 
come dialogo, spiritualità e silenzio.  
 
Ho pubblicato diversi romanzi, tra cui Come Vuole La 
Vita (2016) giunto alla sesta ristampa e premiato al 
Concorso Letterario Internazionale "Tre Colori "nel 

2019,e Patrie Interiori (2018) riconosciuto con numerosi premi:  
dall'Accademia di Romania a Roma al Premio "Felicità ritrovata "(Riccione 2020) 
fino al titolo di Miglior opera d’autore straniero al concorso "Gian Antonio Cibotto "(2021) 
 
Nel 2021 ho pubblicato La Voce del Silenzio che conclude una trilogia ispirata ai concetti 
platonici di Bene, Verità e Bellezza. L'opera è stata presentata durante Bookcity Milano. 
Nel 2022 è uscito il saggio "I Cinque Punti Cardinali "dedicato alla ricerca di serenità 
interiore. Scrivo per trasmettere bellezza, consapevolezza e benessere interiore, 
attraverso parole da luci e ombre.  
 

 
 

 

" Per tutto c'è una spiegazione, e sono convinta che il tempo e la 
pazienza mi porteranno a vedere il disegno finale che i fili della 
mia vita hanno intrecciato fine a oggi."  
Ana Danca è nata nel 1961 in Romania. Questo romanzo 
autobiografico è il suo 
 primo libro.  
 
 

 

 

"Patrie Interiori " è un romanzo potente, ancestrale, che si apre 
con la forza della natura, l’entrata nel bosco, e prosegue alla 
riscoperta di un mondo fanciullo, pieno di rabbia, dolore e 
bellezza. Volendo usare una metafora per esprimerne la portata, 
diremmo che si avverte la presenza del padre Zeus e della figlia 
Atena, nata dal capo del padre stesso che la inghiotte prima che 
nasca. E qui la parte di Atena, che nella mitologia greca difende 
gli eroi che compiono il bene e parteggia per le donne, la fa la 
protagonista del romanzo: una madre è una creatura generosa 
che viaggia come Ulisse per ritrovare, appunto, la sua Patria 
interiore.  



 

Il silenzio, molto spesso, rappresenta il timore di esprimersi, 
l'insicurezza di muovere passi certi nel mondo; altre volte 
risuona della paura di sé, dell'ascolto della propria voce interiore. 
Conoscere se stessi e ciò che ci ha plasmato - esperienze, 
sensazioni, ricordi, emozioni, incontri - ci consente di affrontare il 
futuro con il piglio propositivo. 
"La Voce del Silenzio " è un romanzo che racconta la vita, e che 
insegna l'importanza di saper ascoltare la Voce, quella che, 
come un daimonion socratico, ti urla dentro l'urgenza più 
cogente che esiste: la necessità di saper vivere la propria vita.  
 

 

 

 

 

Com'è possibile pensare a un futuro prosperoso per l’umanità, 
se travolti dalla tempesta del cambiamento e irretiti dal 
suadente canto delle sirene, rappresentate dalla facile e 
comoda superficialità del vivere, perdessimo la capacità di 
leggere la posizione delle stelle e dei pianeti che guidano la 
conoscenza e la morale della nostra civiltà? 
"I Cinque Punti Cardinali " sono cinque capisaldi che hanno 
indicato come le vie maestre da seguire per raggiungere quella 
porzione di serenità e felicità che l'uomo tende, ma che spesso 
cerca attraverso modalità errate.  
 
 
 

 
 
 
 
"Ciascuno di noi è ciò che riesce a scrivere nel cuore delle persone. " (Ana Danca) 
 
 

   

 

 
 

 

 


